ETLAP
2024. Szeptember 16.-t6l szeptember 20-ig 38. hét
. Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Etkezések
Tejeskavé Tea Kakad Tea Tej
Allergének: 6, 7 Allergének: Allergének: 7 Allergének: Allergének: 7
. Margarinos rozsos kenyér, . . v... .. | Margarinos korpas zsemle,
TizORAI , ) Margarinos teljeskidrlési L. L, ,
Lekvaros bukta sajt szelet - parizsi Tarés-lekvaros papucs
magvas kifli , ,
Uborka Sargarépa
S6:0,02g S6:0,28g S6:0,03g S6:0,32g S6:0,02g
Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1,7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1, 3,7
Citromos kerti leves Csont leves Csirkeragu leves Zoldséges arpagyongy leves Brokkoli krémleves
Sé:1,12¢g S6:1,18g S6:1,15g S6:1,14g S6:1,23g
Allergének: 1, 7,9 Allergének: 1, 3,9 Allergének: 1,9 Allergének: 1, 9 Allergének: 1, 7
3 3 i ., Siilt virsli Zoldbab
Bacskai rizseshus Paradicsomos hiisgombéc Kaposztas tészta Y Ropogés csirkecomb
EBED fézelék
Sé:1,88¢g S6:1,52g S6:2,23g S6:2,35g Sé:1,16g
Allergének: 1 Allergének: 1, 3,9 Allergének: 1, 3 Allergének: 1, 6,7 Allergének: 1
Csemege uborka F6tt burgonya Gyiimolcs Gyiimolcs Zo6ldséges bulgur
S6:0,82¢g S$6:0,82 ¢ Sé: g Sé: g S6:1,12g
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: 1
. j Margarinos kukoricas P <
Sajtos rud Magvas perec ,g L. Pizzas csiga Gabonas keksz
kenyér, csemege szalami
S6:0,22¢g S6:0,18g S6:1,34g S6:0,28g S6:0,02g
Allergének: 1,3, 7 Allergének: 1,3,7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1,3,7 Allergének: 1, 3,5,7
UZSONNA 8 & g g g
Gyiimolcs Gyiimolcs Paprika Rostos ivélé Gylimolcs
Sé: g Sé: g Sé: Sé: g Sé: g
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
Energia 1252, 78Kkcal 1761,15kcal 1210,15kcal 1245,41 kcal 1247Kkcal
751t 33,458 37,558 37,188 36,418 77,358
Feherje ST,A7¢8 77,388 57,388 77,578 572,388
[=Szenniarat 151,88 T4T,21g 151,218 T38,3¢ 97,25
1. Glutént tartalmazo gabonafélék. 2. Rakfélék. 3. Tojas. 4. Hal. 5. Féldimogyord. 6. Széjabab. 7. Tej (beleértve a laktozt). 8. didfélék. 9. Zeller. 10. Mustar. 11. Szezammag. 12. Kén-

dioxid. 13. Puhatest(iek. 14. Csillagfirt

A valtoztatas jogdt fenntartjuk!

A savanyusag édesit&szert tartalmaz!



