ETLAP

2024. december 02.-t6l december 07.-ig 49. hét
sagrr ce g e 2 ee ,
- Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
Mézes tej Tea Tea Tejeskavé Tej ivé joghurt
Allergének: 7 Allergének: Allergének: Allergének: 7 Allergének: 7 Allergének: 7
izO Margarinos kukoricds Majkrémes burgonyas Margarinos rozsos magvas
TIZORAI Brids kenyér, parizsi ken é: & P‘alpr'ka & Kifli & Kakaés csiga Kifli
y i ifli
Uborka
S6:0,02¢g S6:0,32g S6:0,28g S6:0,04g S6:0,02g S6:0,02¢
Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1,3,7 Allergének: 1
e . , . J Bazsalikomos paradicsom L . arx
Zoldséges zellerkrémleves Tojas leves Paldc leves Ieve': Gyiimélcs leves Rostos ivolé
S6:1,32g S6:1,18g S6: 1, 25g S6:1,42g S6:0,02g S6: g
Allergének: 1, 7,9 Allergének: 1, 3,9 Allergének: 1,3,7,9 Allergének: 1, 9 Allergének: 1, 7 Allergének:
, . . . L. Gorog csirkemell csikok
; Pulyka fasirt Tejbedara kakaoé Tarhonyas has g 3 B ’ .
Vadas, durum tészta I . 12 . z8ldségekkel és Suli burger
EBED Tejfolos burgonyafézelék szoérassal Csemege uborka KB rIGC T ita
teljeski6rlési pitaval
Sé: 2,40g S6:2,62g S6:0,03g S6:2,25g S6: 2,168 S6:1,22¢
Allergének: 1, 3,7, 10 Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1, 7 Allergének: 1 Allergének: 1,7 Allergének: 1, 7, 10
Gyiimolcs Tejszelet Gyiimolcs Mini fank Taré-rudi Gyilimolcs
Sé: g S$6:0,02 g Sé: g S$6:0,02 g Sé: g S6:
Allergének: Allergének: 1, 3,7 Allergének: Allergének: 1,3,7 Allergének: 7 Allergének:
Rostos ivélé Krémtaré Korpas zsemle Magvas perec Gabonas keksz Sajtos croissant
Sé: g S6:0,02¢g S6:0,02g S6:0,27 g S6:0,02g 56:0,32¢g
UZSONNA Allergének: Allergének: 7 Allergének: 1 Allergének: 1,3,7 Allergének: 1,3,7 Allergének: 1,3, 7
Burgonyds pogacsa Kifli Kocka sajt Gyilimolcs Gyilimolcs
S$6:0,28 g S6:0,02 g S6:0,24 g Sé: g Sé: g Sé: g
Allergének: 1, 3,7 Allergének: 1 Allergének: 7 Allergének: Allergének: Allergének:
Energia T34T,78Kcal TAT7,I5Kcal 1280, I5Kkcal T385,4T kcal T372Kcal 1210,3kcal
751t 73,258 73,558 73,188 36,418 77,358 22,51g
Feherje 17,378 57,388 77,38g 64,528 572,388 43,58g
[=Szenniarat 151,88 T4T,21g 138,218 T25,3¢ 135,48 123,58g

1. Glutént tartalmazo gabonafélék. 2. Rakfélék. 3. Tojas. 4. Hal. 5. Féldimogyord. 6. Széjabab. 7. Tej (beleértve a laktozt). 8. didfélék. 9. Zeller. 10. Mustar. 11. Szezammag. 12. Kén-

dioxid. 13. Puhatest(iek. 14. Csillagfirt

A valtoztatas jogdt fenntartjuk!

A savanyusag édesit&szert tartalmaz!




